UNE NOUVELLE =z_.=m ‘
THERAPEUTIQUE INTEGREE
LOCALE (UTIL) EST CREEE.

Celle-ci permet de réaliser un bi-
lan gratuitement pour tout patient
malade chronique en situation de
déficit ou de limitation physique
domicilié & La Louviére, Binche ou
Morlanwelz.

Concretement ?

L'UTIL est une unité composée de dif-
férents professionnels de la santé
(médecin réadaptateur, king, diététicien,
ergothérapeute, etc.).

Le patient, en une demi-journée :

* Bénéficie d'une évaluation multidi-
ciplinaire en vue d’une mise en condi-
tion physique ;

* teste une séance d'Activité Physique
Adaptée (APA) ;

» dispose d'un plan d’actions adaptées
en fonction du bilan.

Le résultat du bilan sera communiqué
au médecin généraliste.
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Soins intégrés en faveur des malades chroniques Projet pilote de La Louviére-Binche-Morlanwelz

Pour qui ?

Tous les patients chroniques et plus
specifiquement les patients atteints de
pathologies neurologiques, d’obésité, de
syndrome meétabolique, hypertendus, en
rémission de cancer...

Avec une limitation physique en ce com-
pris la fatigue chronique et nécessitant un
soutien motivationnel.

Comment inscrire le patient ?

Lors de la consultation médicale, le mé-
decin peut inscrire le patient et communi-
quer les coordonnées du patient.

Le RLM reprend contact directement
avec le patient pour fixer le rendez-vous.

RLM : Réseau Local Multidisciplinaire
064/44 9515

Mail : secretariat@rimc.be

Ou se situe I’'UTIL ?

Maison de Mariemont, avenue Général
de Gaulle, 68 a 7140 Morlanwelz.
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