
Qui entre en compte pour le BUM ? 

 

 

BUM Asthme - Corticoïdes à inhaler 

 

Conditions 

 

Patient asthmatique (confirmation par le patient ou contact avec le médecin en cas de doute) : 

 

• Initiation d’un traitement par corticoïde à inhaler : 

✓ Première délivrance d’un corticoïde à inhaler au cours des 12 derniers mois 

✓ Utilisation antérieure de médicaments pour la crise d’asthme (historique 
médicamenteux) 

 

• Patient en traitement chronique par corticoïde à inhaler insuffisamment contrôlé : 

✓ Patient n’ayant pas bénéficié d’un entretien BUM au cours des 12 derniers mois ET 

✓ Contrôle insuffisant de l’asthme c. à d. réponse positive à une des 2 questions suivantes : 
1) Combien de fois, dans le courant des 4 dernières semaines, vous êtes-vous réveillé la 

nuit ou plus tôt que d’habitude le matin à cause de vos plaintes 
d’asthme/d’essoufflement ? 

Si une ou plusieurs fois dans le mois précédent > asthme non contrôlé 

2) Combien de fois, dans le courant des 4 dernières semaines, avez-vous utilisé votre 

inhalateur pour le traitement de la crise ? 

Si plus de deux fois par semaine (sauf si usage prophylactique, p.ex. pour le sport) > 

asthme non contrôlé 

 

Médicaments concernés 

 

▪ Monopréparations (corticoïdes à inhaler, classe ATC : R03BA) et préparations combinées 

(corticoïde/sympathomimétique en inhalation, classe ATC : R03AK limitée aux bêta-

stimulants à action longue) 

▪ Aérosol-doseur, inhalateur à poudre sèche 

 

 

 


